CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekuriczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie kwalifikacji: MS.04

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypehia zdajacy
) N Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem os$rodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut MS.04-03-20.06-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020 PODSTAWA PROGRAMOWA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejk¢ z numerem PESEL 1 z kodem o$rodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

- numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i1 nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zglo§ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zgto§ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opuscic sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.
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Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uktad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Na oddziale neurologicznym przebywa 38-letnia Marianna Wtodarska. U pacjentki po raz pierwszy wystapilty
takie objawy jak: utrata ostro§ci wzroku, zaburzenie widzenia barw, podwdjne widzenie, niedowtad konczyny
dolnej prawej. Uskarza si¢ na zmgczenie, bolesne skurcze migsni, uczucie drgtwienia prawej reki utrudniajace
trzymanie w niej przedmiotow. Ze wzgledu na zaburzenia rownowagi pacjentka przemieszcza si¢ dotykajac
Sciany. Chora jest zaniepokojona swoim stanem zdrowia i przysztoscig, nie $pi w nocy. Na stoliku lezy jej
ulubiona ksigzka. M3z nie odwiedzil pacjentki w szpitalu. Z powodu nietrzymania moczu ma zatozone
pieluchomajtki. Przed 3 godzinami zostalo wykonane naklucie ledzwiowe i pobrano ptyn mozgowo-
rdzeniowy do badania. Pacjentka przez 12 godzin powinna leze¢ ptasko w t6zku. Podczas lezenia powinna
przyja¢ 1,5 litra ptynéw doustnie. Chora nie moze unosi¢ glowy oraz wykonywaé¢ gwattownych ruchow.
Kobieta ma wytoniong stomig jelita grubego i oddata stolec.

Okresl problemy pacjentki i dziatania opiekuna dotyczace opieki nad pacjentka.

Formularze do wypetnienia zamieszczone sg w arkuszu egzaminacyjnym.

Na fantomie osoby dorostej wykonaj wymiang worka stomijnego jednoczesciowego (typu zamknigtego) oraz
zmien poszwe na kocu. Wszystkie czynnosci wykonaj w czasie nie dluzszym niz 40 minut. Po przekroczeniu
tego czasu przewodniczacy ZN skieruje komunikat ,,czas minal” oznaczajacy zakonczenie procesu oceny
przez egzaminatora.

Materiaty, przybory, srodki i sprzgt niezbedne do wykonania zadania znajduja si¢ w magazynie.

Gotowos$¢ do wykonania czynnosci zgto§ Przewodniczacemu ZN przez podniesienie r¢ki. Po uzyskaniu
pozwolenia przystap do wykonania czynnosci. Wykonanie czynnosci potwierdz w indywidualnej karcie
pielegnacji sktadajac w odpowiednim miejscu nieczytelng parafke (nie wpisuj swojego nazwiska). Wpisana
data 1 godziny powinny odpowiada¢ stanowi faktycznemu w dniu egzaminu.

Wszystkie czynnos$ci wykonaj zgodnie z zasadami 1 procedurami uwzgledniajac przepisy bezpieczenstwa
I higieny pracy oraz ergonomi¢ pracy. Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na stoliku.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— wykaz problemdéw pacjentki,
— wykaz dziatan opiekuna dotyczgcy opieki nad pacjentka,
— indywidualna karta pielegnacji
Ooraz
przebieg wymiany jednoczgsciowego worka stomijnego oraz zmiany poszwy na kocu.
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Wykaz problemow pacjentki
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Wykaz dzialan opiekuna dotyczacy opieki nad pacjentka
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INDYWIDUALNA KARTA PIELEGNACJI

Imig 1 NAZWISKO PACIENLKI: ...o.uit it

Data wykonywanych czynnosci

Zakres czynnosci

Godzina

Zakres czynnosci

Godzina

Parafka

Gimnastyka oddechowa

Zmiana poszewki na
poduszce / jasku

Karmienie Zmiana przescieradla
. Zmiana podktadu
Mycie glowy ptociennego

Toaleta jamy ustnej

Zaktadanie czepca
przeciwwszawiczego

Toaleta konczyn goérnych

Zmiana pieluchomajtek

Toaleta Klatki piersiowej

Zmiana wkladki
urologicznej

Toaleta krocza i posladkow

Wymiana worka
stomijnego

Toaleta plecow

Oproéznienie 1 wymiana
worka na mocz

Nacieranie i oklepywanie
plecow

Podanie basenu

Zalozenie oktadu

Podanie kaczki

Zmiana bielizny osobistej

Przescielenie 16zka

Zmiana poszwy

Przesadzanie na wozek
inwalidzki
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