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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktdrej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja dat¢ urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skladajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dhugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | [8] | [€] | [®

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwg odpowiedz 1 zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A”:

N kW

W [E|C| D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukc;ji.

Pamigtaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!
*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uktad graficzny
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Zadanie 1.

Podczas odsysania mieszaniny piasku i wody koncowke ssaka nalezy trzymac naprzeciwko dyszy piaskarki,
skierowang w strong oczyszczanego zeba i w odlegltosci od niego

A. 0-4 mm

B. 5-15mm

C. 16-19 mm

D. 20-25 mm
Zadanie 2.

Zgodnie z zasadami ergonomii pacjentk¢ w zaawansowanej cigzy nalezy utozy¢ na fotelu stomatologicznym
W pozycji

A. plaskiej.

B. potsiedzace;.

C. bocznej ustalone;.

D. lezenia na prawym boku.

Zadanie 3.

Na ilustracjach przedstawiono kolejne etapy zabiegu

piaskowania zgbow.

fluoryzacji endogennej zgbow.
fluoryzacji kontaktowej zebow.
profesjonalnego wybielania zgbow.

oSOowp
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Zadanie 4.

Zabieg polegajacy na usuni¢ciu warstwy szkliwa z powierzchni stycznych zgbdéw w celach terapeutycznych
okresla si¢ jako

A. stripping.

B. polishing.

C. rebonding.

D. root planing.

Zadanie 5.

Substancja czynng gotowego preparatu, ktory asysta powinna poda¢ lekarzowi dentyscie do zabiegu
wybielania wewnatrzkomorowego zgbow, jest

A. 17% wersenian sodu.

B. 30% nadtlenek wodoru.
C. 37% kwas fosforanowy.
D. 5,25% podchloryn sodu.

Zadanie 6.

Proces utraty twardych tkanek zgba z powodu zewngtrznych czynnikdw mechanicznych innych niz
wynikajace z kontaktu zgba z zebem nazywany jest

A. atrycja.
B. abrazja.
C. abfrakcja.
D. absorpcja.
Zadanie 7.
Ktoéry preparat stosowany jest w procedurze wytrawiania szkliwa w celu uzyskania skutecznej adhezji
wypetnienia?
A. Liner.
B. Primer.
C. Adhesive.
D. Conditioner.
Zadanie 8.
Materiatem stanowigcym potaczenie kompozytu z glassjonomerem jest
A. cermet.
B. ormocer.
C. kompomer.
D. amalgamat.
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Zadanie 9.

Preparat stluzacy do znoszenia nadwrazliwosci zgbow spowodowanej ich wybielaniem zawiera w swoim

skladzie

Sow

Zadanie 10.

chlorek sodu.
chlorek etylu.
azotan srebra.
azotan potasu.

Ryzyko uszkodzenia podczas czyszczenia w myjce ultradzwigkowej dotyczy

A.
B.
C.
D.

Zadanie 11.
Ktéra katnica

1 chirurgii?
A.
B.

C.
D.

Zadanie 12.

tipu do skalera.

lusterka stomatologicznego.
wiertla z weglikow spiekanych.
szczekorozwieracza Roser-Koniga.

oznaczona zielonym paskiem, z redukcjg obrotow 5:1, ma zastosowanie w endodoncji

Turbinowa.
Zwalniajaca.
Standardowa.
Przyspieszajaca.

Na rysunku przedstawiono

oSOowy

Zadanie 13.

aplikator do kompozytow.

pistolet do glassjonomerow. —=
zbijak automatyczny do koron protetycznych.
strzykawke do znieczulef §rodwigzadtowych.

Do maszynowego, efektywnego poszerzenia ujs¢ kanatow korzeniowych stuzy

0wy

pilnik S.

S-finder.

wiertto Gates.
poszerzacz Kerra.
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Zadanie 14.

Naktadka zwickszajacg Srednice uchwytu instrumentu kanatowego, wykonana z gumy silikonowe;j, jest

A. finger.

B. plugger.
C. endogrip.
D. endostop.

Zadanie 15.

Biologiczng metodg kontroli procesu sterylizacji przeprowadzang okresowo, informujaca o fakcie zabicia
drobnoustrojow, jest test

A. SPS
B. Helix
C. Sporal A

D. Bowie&Dick'a

Zadanie 16.

Ktorego systemu znakowania zeboéw dotyczg zamieszczone w ramce przyktady?

A. Viohla.
B. Palmera. Przyklgdy. . .
54 — gérny prawy pierwszy trzonowiec mleczny
C. Haderupa. 32 — dolny lewy drugi siekacz staly
D. Zsigmond’ego.

Zadanie 17.

Uzupetniajagc w karcie choroby pacjenta oznaczenia dystalnej, jezykowej 1 policzkowej powierzchni zeba
nalezy wpisac

A. DIJP
B. DLB
C. MSV
D. MOD

Zadanie 18.

Silikonowy wycisk czynno$ciowy pobrany na tyzce indywidualnej, przygotowany do przekazania technikowi
dentystycznemu, nalezy przechowywac

w worku owiniety mokrg ligning.

w sztywnym pojemniku na sucho.

w pojemniku z roztworem koloidalnym.

w pojemniku z roztworem dezynfekcyjnym.

Cowp
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Zadanie 19.

Wedhug klasyfikacji Spauldinga narzedzia i sprz¢t medyczny kontaktujace si¢ z nieuszkodzonymi blonami
sluzowymi naleza do kategorii

A. niskiego ryzyka.

B. $redniego ryzyka.

C. wysokiego ryzyka.

D. minimalnego ryzyka.
Zadanie 20.
Zmniejszone wydzielanie $liny objawiajace si¢ wysychaniem blony $luzowej jamy ustnej z uczuciem jej
suchosci, wystepujace miedzy innymi w przebiegu chordb goragczkowych, w niektorych chorobach §linianek
oraz w nastepstwie zaniku gruczotow §linowych po napromienianiu, nosi nazwe

A. perystomii.

B. kandydozy.

C. kserostomii.
D. paradontozy.

Zadanie 21.

Ktora wadg¢ zgryzu przedstawiono na ilustracji?

A. Zgryz gleboki.
B. Zgryz otwarty.
C. Zgryz krzyzowy.
D. Zgryz przewieszony.
Zadanie 22.
Kolec nosowy przedni na rysunku oznaczono cyfra
A1
B. 2
C. 3
D. 4
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Zadanie 23.

Na podstawie zaznaczonych w tabeli na czerwono wynikow badania pacjenta okresl kategori¢ potrzeb

leczniczych dla sekstantu V.
Kody objawéw chorobowych wskaznika CPITN zarejestrowane
A0 w sekstantach uzgbienia po badaniu pacjenta
B. 1
C. I I ! !
D. I 17-14 13-23 24-27
47-44 43-33 34-37
1 3 1

Zadanie 24.

Po badaniu higieny jamy ustnej u pacjenta zarejestrowano 24 przestrzenie mi¢dzyzebowe i 12 przestrzeni
z ptytka nazgbng. Oblicz wskaznik API dla tego pacjenta?

A. 26%
B. 50%
C. 7%
D. 85%
Zadanie 25.

Najczesciej spotykanym stanem przedrakowym w jamie ustnej, powstajacym w wyniku rogowacenia
nablonka blony §luzowej jamy ustnej, wystgpujacym w postaci bialej plamy lub tarczki i gltéownie
dotyczacym pacjentow w wieku 50-70 lat, jest

A. afta.

B. kandydoza.
C. leukoplakia.
D. erytroplakia.

Zadanie 26.

Badanie zywotno$ci miazgi z¢ba za pomoca pradu faradycznego generowanego przez specjalne urzadzenie
jest testem

A. termicznym.

B. elektrycznym.

C. mechanicznym.
D. fotometrycznym.

Zadanie 27.

Ktory z objawdw $wiadczy o przewlektym zapaleniu miazgi, stwierdzonym podczas badania Zywotnosci
miazgi zgba za pomoca pradu elektrycznego?

Brak reakcji na bodziec.

Obnizony prog pobudliwosci.
Obnizona reakcja miazgi na bodziec.
Zwigkszona reakcja miazgi na bodziec.

SO wp
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Zadanie 28.

Ktore urzadzenie stuzy do oceny stopnia osteointegracji implantow zebowych, diagnostyki periodontopatii
oraz oceny mozliwos$ci obcigzenia zgryzowego?

A. Unistom.
B. Periotest.
C. Endomotor.
D. Diagnodent.

Zadanie 29.
Do wad zgryzu rozpatrywanych w stosunku do ptaszczyzny poziomej nalezy

A. zgryz gleboki.

B. zgryz krzyzowy.

C. przodozuchwie czynnosciowe.
D. boczne przemieszczenie zuchwy.

Zadanie 30.

Nalozyc na tyzke wyciskowa mase silikonowa o gestej konsystencji typu putty, nastepnie pokry¢ ja
1 oszlifowane zeby cienkg warstwa masy o konsystencji rzadkiej typu light body, pobra¢ wycisk.

Opis w ramce dotyczy pobierania wycisku

A. czynno$ciowego.

B. przeciwstawnego.

C. pierscieniowego dwufazowego.

D. dwuwarstwowego jednoczasowego.

Zadanie 31.

Zamieszczony w ramce opis dotyczy wykonania

Rozrobienie masy gipsowej.
Napetnienie wycisku masg gipsowa.
Uformowanie podstawy modelu.
Wyjecie modelu gipsowego z wycisku.

A. korony tymczasowe;.
B. wycisku alginatowego.
C. modelu diagnostycznego.

Eal

D. wycisku jednoczasowego.

Zadanie 32.

Profilaktyka adresowana do populacji podwyzszonego ryzyka wystepowania schorzen uktadu
stomatognatycznego, charakteryzujgca si¢ proba wykrycia choroby 1 wczesnego wdrozenia leczenia,
realizowana poprzez wykonywanie testow przesiewowych i okresowych kontroli stomatologicznych jest
okreslana jako

wczesna.
pierwotna.

drugiej fazy.
trzeciej fazy.

oSowp
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Zadanie 33.

Ilustracja przedstawia pacjenta, ktory demonstruje ¢wiczenie migsniowe zalecane w przypadku

A. poglebienia nagryzu siekaczy.
B. wydhuzenia siekaczy dolnych.
C. skrocenia wargi dolnej oraz protruzji siekaczy dolnych.
D. skrocenia wargi gérnej oraz protruzji siekaczy gornych.

Zadanie 34.

Aparatem profilaktycznym do wykonywania ¢wiczen wzmacniajacych miesien okrezny ust jest
A. krazek Friela.
B. tarcza Krausa.

C. roéwnia pochyta.
D. plytka podniebienna.

Zadanie 35.

Przekazywanie wiedzy uczniom szkoty podstawowej na kilku spotkaniach w ciggu calego roku szkolnego,
stopniowo dodajac nowa partie wiadomosci, jest zgodne z prowadzeniem wychowania zdrowotnego wedlug

zasady

A. efektywnosci.

B. receptywnosci.

C. trwalosci 1 elastycznosci.

D. systematyczno$ci i systemowosci.
Zadanie 36.

Dowiedziatem sie, zrozumiatem, wyciggngtem wnioski i zastosowatem si¢ do zalecen lekarskich. Zrobie
wszystko, Zeby stalo sie to moim zwyczajem, nawykiem.

WypowiedZ w ramce dotyczy efektu dziatania higienistki, w wyniku ktorego dochodzi do logicznych
przeobrazen w zachowaniach zdrowotnych pacjenta. Ktorag metode zastosowata higienistka stomatologiczna?

A. Kontroli i oceny.

B. Oddzialywania przez $wiadomos¢.

C. Organizowania srodowiska wychowujacego.

D. Pobudzania zachowan korzystnych dla zdrowia.
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Zadanie 37.

Szkorbut jest chorobg wielonarzagdowa, powstajaca w wyniku niedoboru w pozywieniu witaminy

A. C
B. K
C. E
D. PP
Zadanie 38.

Ktora metodg szczotkowania zgbow przedstawiono na rysunku?

A. Roll.
B. Fonesa.
C. Chartersa.
D. Hirschfelda.
4s°
Zadanie 39.

Higienistka przeprowadzajac instruktaz dotyczacy utrzymania higieny ruchomych uzupehien protetycznych
powinna poinformowac pacjenta, ze protez¢ catkowita po wyjeciu z jamy ustnej i oczyszczeniu nalezy
przechowywac

A. w kubku z woda.

B. w plynie dezynfekcyjnym.

C. owini¢tg w mokrg chusteczke.

D. nasucho w perforowanym pudetku.

Zadanie 40.
Urzadzeniem posiadajacym system chiodzenia solg fizjologiczng, stosowanym w implantologii 1 chirurgii,
stuzacym migdzy innymi do przygotowania podloza kostnego pod implant, jest

A. skaler.

B. endometr.

C. kompresor.

D. fizjodyspenser.
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