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Egzaminatorze!

— Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.

— Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujac zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozadane rezultaty uzyskuje w inny sposéb niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiazanie, ale zgodnie ze sztuka w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczacego Zespotu Egzaminacyjnego z prosba o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzadzona odrgcznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidlowos$ciach zaistnialych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
o naruszeniach przepisoOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy 1 o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonaniu zadania przez zdajacego.
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Problemy osoby podopiecznej zapisane w Planie opieki nad osobg podopieczna

Zapisane: (niekoniecznie w identycznym brzmieniu pod warunkiem zachowania poprawnos$ci merytorycznej):

1

zaburzenia logicznego mys$lenia/nie potrafi podejmowaé wlasciwych decyzji, zaburzenia mowy/trudnosci z przypominaniem sobie stow/
mowi niegramatycznymi zdaniami/nie rozumie skomplikowanych polecen

niezorientowana co do sytuacji, zapomina aktualne wydarzenia, zadaje te same pytania, nie pamigta odpowiedzi/zaburzenia pamigci/
zaburzenia pamigci krotkotrwatej, zespot otegpienny
Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 problemy

niezorientowana co do miejsca, czasu/$pi w dzien, nie $pi w nocy/zaburzenia rytmu okotodobowego

labilnos¢ emocjonalna/raz si¢ Smieje, a za chwile ptacze

problemy z rozpoznawaniem syna/opiekunki

podczas picia krztusi si¢, zapomina o spozyciu positku, positki zjada w matych ilosciach/brak apetytu
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 problemy

nie zawsze kontroluje oddawanie moczu/zalozone pieluchomajtki

ograniczona ruchomos¢ w stawach kolanowych/choroba zwyrodnieniowa stawow

porusza si¢ przy pomocy wodzka inwalidzkiego, wymaga pomocy przy przemieszczaniu si¢ z t6zka na wozek inwalidzki/z wozka
inwalidzkiego na t6zko

10

nie potrafi samodzielnie wykona¢ czynnos$ci higienicznych/opiekunczych/pielegnacyjnych/wymaga pomocy przy wykonywaniu czynnos$ci
dnia codziennego
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Rezultat 2: Wykaz dzialan opiekunki zapisane w Planie opieki nad osoba podopieczna

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu pod warunkiem zachowania poprawnosci merytorycznej):

1

usprawnianie mowy/¢wiczenia logopedyczne, wspotpraca z logopeda, rozmowy z podopieczna, dawanie prostych/jasno sformutowanych
polecen
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

¢wiczenia/trening pamieci/gry stowne/$piew, utrwalanie informacji o miejscu pobytu/domu, utrwalanie informacji o osobach z otoczenia/
synu/opiekunce/sasiadach, prowadzenie zajec/treningu orientacji w rzeczywisto$ci, utrwalanie informacji dotyczacych tozsamosci osoby

2 podopiecznej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

spacery, zawieszenie kalendarza, usytuowanie zegara w widocznym dla podopiecznej miejscu, naklejanie karteczek z informacjami/z
3 rozktadem dnia, obserwacja podopiecznej, dzialania majace na celu przywolanie wspomnien z wcze$niejszych lat zycia podopiecznej/

ogladanie fotografii/rozmowa o osobistych przedmiotach podopieczne;j

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

prowadzenie rozmoéw wspierajacych, nawiazanie kontaktu z synem, okazywanie podopiecznej zainteresowania, akceptacji, cierpliwosci,
4 |poswigcenie podopiecznej wigkszej ilosci czasu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dziatanie

utrzymanie najblizszego otoczenia bez zmian, utrzymywanie regularnego rozktadu dnia, zachecanie do wykonywania prostych ¢wiczen,
5 |prac manualnych

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dziatanie

aktywizacja podopiecznej/mobilizowanie do dziatan w miar¢ mozliwo$ci podopiecznej, organizowanie czasu wolnego podopiecznej,
6 dostarczanie czasopism/gazet/albuméw, czytanie podopiecznej, wspolne ogladanie telewizji/rozmowy z podopieczng na temat ogladanych

programow

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 2 dziatania

przygotowywanie positkéw/zachecanie do pomocy przy przygotowywaniu positkow, zachecanie do spozywania positkow, prezentacja

ksigzek kulinarnych/programéw dietetycznych, kontrola spozycia positkow, podawanie positkow urozmaiconych/estetycznych, podawanie
7 positkow cze;sc1ej, ale w malych ilosciach, podawanie ptynow w pojemniczkach/przez stomke/w kubku nlekapku nieponaglanie podczas

jedzenia lub picia, kontrola przyjmowania ptyndow przez podopieczng /podawanie ptyndéw, zageszczanie ptynéw/podawanie kisieli lub

galaretek, towarzyszeme/pomagame podczas positkow

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 dziatania

wymiana/stosowanie pieluchomajtek, zachowanie higieny krocza, posladkow, zabezpieczenie posladkéw srodkami pielegnacyjnymi,
8 [podawanie basenu/wywozenie na wozku do WC

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania
9 [pomoc osobie podopiecznej w przemieszczeniu si¢ na wozek inwalidzki/tézko

wspieranie/pomaganie podopiecznej podczas ubierania si¢/zmiany koszuli nocnej, toalety ciala, wykonanie zmiany bielizny poscielowe;,
10 przescielenie tozka, mycia glowy, kapanie, czesanie wlosow, uktadanie ubran/rzeczy osobistych podopiecznej na potkach, robienie

zakupow

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 dziatania
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Przebieg 1: Przemieszczanie osoby podopiecznej z 16zka na woézek inwalidzki
Zdajgcy na wykonanie czynnosci przemieszczenia osoby podopiecznej z tozka na wozek inwalidzki oraz zmiane przescieradta i podkiadu ptociennego ma
przeznaczone 50 minut. Po przekroczeniu czasu przewodniczqcy ZN skieruje do zdajgcego komunikat "czas mingt" oznaczajgcy zakonczenie procesu oceny.

Zdajacy

1 |poinformowat osobe podopieczng o zamiarze przesadzenia na wozek inwalidzki i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci

2 |umyt higieniczne/zdezynfekowat rece przed wykonaniem czynnosci

3 |zatozyt rekawiczki jednorazowe

4 |lumiescit wozek inwalidzki obok tozka

5 |zablokowat kota wdzka hamulcami, rozsunat podnoézki na boki/uniést podnézki wozka

6 |posadzit osobe podopieczna na brzegu 16zka ze spuszczonymi nogami

stangl twarzag do osoby podopiecznej, zalozyl rece osoby podopiecznej na swoje barki/biodra/topatki. Dokonat pionizacji osoby
7 podopiecznej.

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli na skutek bezwtadnosci fantomu konczyny gorne opadng

UWAGA! Kryterium nie naleZy uznawac za spetnione, jezeli zdajgcy podczas pionizacji ciggngt osobe podopieczng za konczyny gorne

8 |[ruchem obrotowym przemiescit osobe podopieczng w strong wozka inwalidzkiego. Posadzit osobe podopiecznag na siedzisku wozka

zapewnit osobie podopiecznej stabilne oparcie plecoOw, ustawit stopy na podnozkach wozka
9 |Kryterium nalezy uzna¢ za spelnione rowniez, gdy podczas sadzania osoby podopiecznej na wozek, ze wzgledu na konstrukcje fantomu,
iplecy i stopy bedq bezwtadnie opadaé

konczyny goérne osoby podopiecznej utozyt na podlokietnikach/na kolanach, zapytat osobe podopieczna o wygode. W czasie przesadzania
10 |z t6Zka na wozek dbat o bezpieczenstwo osoby podopieczne;j.
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli na skutek bezwtadnosci fantomu konczyny gorne spadng z podtokietnika na kolana
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Przebieg 2: Zmiana przescieradla i podkladu plociennego (bez odwracania materaca) bez osoby podopiecznej

Zdajacy

poinformowal osobe podopieczng o planowanej zmianie przes$cieradta i podkladu ptéciennego oraz zapytat o zgode na wykonanie
czynnosci

Kryterium nalezy uznac¢ za spelnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat o tym osobe podopieczng i zapytal o zgode na
wykonanie czynnosci

> zatozyt fartuch ochronny
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, gdy zdajgcy zatozyl fartuch wczesniej

3 zdjat poduszki 1 wierzchnie przykrycie z 16zka i odtozyt na krzesto/taboret
Kryterium nie nalety uznawac za spetnione, jezeli wierzchnie przykrycie dotkneto podtogi

4 |zdjat podktad z 16zka, wrzucit do worka na brudng bielizng

5 |zdjat przescieradto z 16zka, wrzucit do worka na brudng bielizng

6 |oczysScil materac z okruchéw sucha myjka

7 |obnizyt wezglowie, zatozyt czyste przescieradto na 16zko, naciagnal/wygladzit, podtozyt wolne czesci przescieradta pod materac

3 polozyt czysty podktad ptocienny w linii srodkowej t6zka, podtozyt wolne czgsci podktadu pod materac, potozyt poduszki na wezgltowiu
tozka

9 natozyt wierzchnie przykrycie na 16zko, podwingl wolne brzegi przykrycia/ztozyt w harmonijke wierzchnie przykrycie w kierunku nog
16zka/koc w poszwie przygotowal do potozenia si¢ podopiecznej do 16zka

10 |rgkawiczki jednorazowe, fartuch ochronny i myjke wrzucit do kosza, zdezynfekowat rece

EQZAMINATOT .. .ottt e e et
imig i nazwisko data i czytelny podpis
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