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Numer PESEL zdajacego*
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CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera blgdéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

9. Po zakofczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.
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Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie egzaminacyjne

Do Centralnej Sterylizatorni z Bloku Operacyjnego dostarczono zestaw laparoskopowy i 12 sztuk narzedzi
chirurgicznych.

Wypetnij Karte mycia i dezynfekcji dla wszystkich dostarczonych narzedzi.

Do kontroli proceséw mycia i dezynfekcji zastosowano wskazniki, ktérych ilustracje przedstawiono w tabeli
Wskazniki do kontroli procesow mycia i dezynfekcji.

Nastepnie na podstawie roznic pomiedzy sktadem przedstawionych w Wykazie narze¢dzi dostarczonych
z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni a llustracjami narzedzi dostarczonych z Bloku
Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni wypetnij Protokét niezgodnosci. W Protokole niezgodnosci
uwzglednij niezgodnos$ci iloSciowe oraz jakosciowe dotyczace uszkodzen mechanicznych narze¢dzi oraz
krotnosci ich uzycia.

Wypetnij Karte procesow sterylizacji.
W przypadku stwierdzenia niezgodnosci: przygotuj narzedzia z zestawu laparoskopowego do sterylizacji,
pakujac kazde pojedynczo. Z narzg¢dzi chirurgicznych zakwalifikowanych do sterylizacji skompletu;:
— zestaw do szycia sktadajacy si¢ z 1 szt. nozyczek chirurgicznych, 1 szt. imadta, 1 szt. pesety
chirurgicznej.
Pozostale narzedzia chirurgiczne poddaj sterylizacji zapakowane pojedynczo.

Do kontroli procesu sterylizacji zastosuj wskazniki, ktorych ilustracje przedstawiono w tabeli Wskazniki do
kontroli procesow sterylizacji.

W pakietach nalezy umiesci¢ chemiczne wskazniki, ktoére zgodnie z normg PN EN ISO 11140-1 reaguja na
dwa lub wigcej parametrow krytycznych procesu.

Do kontroli wsadu w pakietach reprezentatywnych nalezy umiesci¢ chemiczne wskazniki, ktére zgodnie
z normg PN EN ISO 11140-1 reaguja po osiagnieciu wszystkich parametréow krytycznych okreslonych dla
danych cykli sterylizacji.

Przygotuj 4 litry roztworu s$rodka dezynfekcyjnego Viruzyme PCD w wanience dezynfekcyjnej.
Do sporzadzenia roztworu wykorzystaj Ulotke informacyjng dotyczaca wihasciwosci oraz sposobu uzycia
srodka dezynfekcyjnego Viruzyme PCD zamieszczong w arkuszu.

Wykonaj dezynfekcje 1 czyszczenie szczoteczka zestawu do szycia znajdujgcego si¢ na stanowisku
egzaminacyjnym.

Narzedzia po dezynfekcji odi6z na tacg narzedziowa.

Gotowos¢  do  przygotowania  roztworu Srodka  dezynfekcyjnego oraz wykonania dezynfekcji
i czyszczenia zestawu do szycia zglos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci
egzaminatora wykonaj zadanie.

Wypetnij Etykiete roztworu srodka dezynfekcyjnego.
Wypetniajac Protokol niezgodnosci oraz Etykiete roztworu srodka dezynfekcyjnego, przyjmij date zgodng
z datg egzaminu Oraz godzing rzeczywistg egzaminu.

Uporzadkuj stanowisko pracy. Przeprowadz dezynfekcje powierzchni roboczych dostepnym na stanowisku
preparatem dezynfekcyjnym, a nastgpnie wykonaj higieniczng dezynfekcje rak technika Ayliffe a.

Wszystkie formularze do wypelnienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.
Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac¢ beda 4 rezultaty:
— Karta mycia i dezynfekcji,
- Protokdt niezgodnosci,
— Karta proceséw sterylizaciji,
- Etykieta roztworu $rodka dezynfekcyjnego

przebieg przygotowania roztworu $rodka dezynfekcyjnego, wykonania dezynfekcji i czyszczenia
zestawu do szycia, dezynfekcji powierzchni roboczych preparatem dezynfekcyjnym oraz higienicznej
dezynfekcji rak technika Ayliffe a.

Wykaz narzedzi dostarczonych z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni

Nazwa Skiad

Zestaw laparoskopowy optyka endoskopowa 2 szt.
swiattowod: 2 szt.

trokar: 2 szt.

nozyczki laparoskopowe: 2 szt.
Narzegdzia chirurgiczne nozyczki chirurgiczne: 4 szt.
imadto: 4 szt.

peseta chirurgiczna: 4 szt.
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Ilustracje narzedzi dostarczonych z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni

ZESTAW LAPAROSKOPOWY

optyki endoskopowe

Swiattowody

trokary

Strona4 z 13




NARZEDZIA CHIRURGICZNE

nozyczki chirurgiczne
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zblizenie

pesety chirurgiczne

zblizenie
1.

zblizenie
2.

zblizenie
3.
4.
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Wskazniki do kontroli procesow mycia i dezynfekcji
(nie uwzgledniaj dat waznosci wskaznikow)

Wskaznik przed procesem
(oraz wynik nieprawidtowy)

Wskaznik po prawidtowym procesie

Chemdye’ CDWE
[LOT) COWE140116 i 14.01.21

@ Chemdye’

CDWE

[oT] cowE140116 J 14.01.21

\ \
v
STERMWT DESconTROL STERIM' DESconTROL |
5 min 50°C cgk:f"; I 5 min 60°C chL:fcl\(’
120 16883/2 5 SCHWARZ 120 16883/2 Z) SCHWARZ

FOR THEWAL DEMNFECTION
DO TERMCINE) DEZYNFEXCA

= oaena SSWCT 4 2n1c08
FUR OfE THERWSCHE DESINFEXTION Eesses ST i 201508

FOA THERMAL DSINFECTION
D0 TERMCZNE) DEZYNFEXCS
FUR O THEAWSCME DESINFEXTION

anozeszs SOC wa01508
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Wskazniki do kontroli procesow sterylizacji
(nie uwzgledniaj dat waznosci wskaznikow)

Wskaznik Nr 1

St EO GAS STERILIZATION INDICATOR Class 4 EN-ISO 11140-1:2009 gx
AR
[ioT) 340912 §2015.09 Indicator turns as dark or darker than color standard when processed g.‘.

Wskaznik Nr 2

LOT:1T12032013

‘Integron‘ IT12 555500

1 2
INTEGRATOR
1ISO 11140-1
Class 5 2 2 ‘
EN 867-1
Class D 6. ’. ‘

UNSAFE SAFE TERRAGENE"

Wskaznik Nr 3

’—éTEWAM
» D

KLASA 4 /CLASS4 EN-ISO 11140-1 (57030317 w2021-03

SemoiZ.

Wskaznik Nr 4

Getinge

Assured

Emulating Indicator 7 -A

=9

ISO 11140-1 Type 6
7 Min. @ 134°C /20 Min. @ 121°C

[sTEAM] [LOT] 150001

Wskaznik Nr 5

- s ey

|
| wsi011-70 - VERIFY#
| J
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Wskaznik Nr 6

Wskaznik Nr 7

[STEAM| sti-pus

G.stearothermophilys 10°
[tor] 551 1828
g 04-2020

:
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Ulotka informacyjna dotyczaca wlasciwosci oraz sposobu uzycia srodka dezynfekcyjnego
Viruzyme PCD

Viruzyme PCD

Mycie i dezynfekcja instrumentéw i wyposazenia
w procesach manualnych i w myjkach ultradzwiekowych

Informacje ogdine

Viruzyme PCD jest doskonale myjacym nowym preparatem
tréjenzymatycznym, o wilasciwosciach dezynfekujgcych. Dzieki
doskonatej kombinacji enzymow: proteaza, amylaza, lipaza oraz
alkilotriaminy i substancji powierzchniowo czynnych, doskonale
rozpuszcza trudne do usuniecia zanieczyszczenia organiczne
(zaschnietg krew, rope, biatka itp.). Nie zawiera toksycznych
aldehydoéw, zwigzkdéw uwalniajgcych aktywny tlen i nie wymaga
aktywatora. Idealny dla instrumentéw medycznych, dentystycznych,
chirurgicznych i endoskopow. Produkt jest bezpieczny dla wszelkich
materiatéw (metali, szkta i tworzyw sztucznych). Bardzo wydajny
i ekonomiczny w uzyciu (200 litrow roztworu roboczego z 1 litra
koncentratu). Wyréb medyczny klasy llb.

Wiasciwosci

VIRUZYME PCD 0,5% Czas
Pratki EN14348

Mycobacterium avium 5 min

Mpycobacterium terrae 5 min

EN14563

Mycobacterium terrae 5 min

Mycobacterium avium 5 min
Bakterie EN13727 5 min

EN14561 5 min
Wirusy EN14476: HIV, HBV, HCV 5 min
Grzyby EN13624 5 min
i drozdze EN14562 5 min

Sposéb uzycia

Mycie i dezynfekcja narzedzi, endoskopow i innych wyrobéw medycznych:

Wi6z narzedzia do wanienki. Upewnij sig, ze Dokfadnie umyj wszystkie narzedzia. Zdezynfekowane przedmioty wyjmij

Odmierzong ilo$¢ koncentratu Viruzyme PCD

wlej do wezesniej odmierzonej ilosci wody narzedzia zostaly calkowicie zanurzone z roztworu | dokladnie oplucz pod biezaca
i wymieszaj i wypelnione roztworem. Temperatura woda. Nastepnie osusz i poddaj dalszym
. roztworu 20-40%C. procesom higienicznym.

Stezenie roztworu: 0,5% Odczekaj zalecany czas kontaktu 5 min.

(5 ml + 995 ml wody = 1 litr roztworu roboczego).
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Karta mycia i dezynfekcji

Wskazniki do kontroli mycia i dezynfekcji Parametry | Zwolnienie
Numer | Nazwa zestawu/grupy (zinterpretuj wyniki na podstawie tabeli procesu wsadu
procesu | narzedzi wedtug spisu Wskazniki do kontroli proceséw mycia dezynfekcji | Tak/Nie*
i dezynfekcji)
Wdzek wsadowy na A0 > 3000
Proces narzedzia do chirurgii ‘ Chemdye' CDWE
nrl matoinwazyjnej**: [COT] CDWE140116 Q140121 | e | s
------------------------------------ I BTEH|MX DES CDNT::.OL ‘
5 min 50°C . BLACK
CZARNY
.................................... e 15383-? - ) SCHWARZ
;: t.s?lF::ff}?‘f:'ﬁJ\‘r'nu En coess O] w0100
Wodzek wsadowy A0 > 3000
Proces narzedziowy***:
nr2 el s | veeeeersnnrinn
------------------------------------ BTERlMI DES CONTD‘OL‘
5 min $0°C chL:ﬁs
P e IO SCHWARZ
.................................... 3 ::1';“:‘;)’:“,:“‘:}.-“' e O camisi

*wpisz wlasciwe
**Wwpisz nazwe zestawu
*H*wpisz nazwe 1 liczbe narzedzi
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PROTOKOL NIEZGODNOSCI

1. | Uzytkownik zestawu narzedzi: Blok Operacyjny

2. | Data sporzadzenia protokotu:

3. | Opis niezgodnosci w zestawie
laparoskopowym:

4. | Opis niezgodnosci narzedzi

chirurgicznych:

5. | Podjete dziatania
(kogo powiadomiono):

6. | Podpis osoby stwierdzajacej
niezgodnosci

7. | Podpis osoby przyjmujacej
zgtoszenie

Uwaga. Wpisz niezgodnosci wedlug wzoru, np.: Swiatlowéd 1 szt. brak , Nozyczki chirurgiczne 2 Sit.
Jednorazowego uzycia, Imadto 3 szt. uszkodzone.
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Karta procesow sterylizacji

Uwaga. Do kontroli procesu sterylizacji wpisz numer wskaznika z tabeli Wskazniki do kontroli procesow sterylizacji

Kontrola chemiczna procesu

Wsad sterylizatora sterylizacji
Nazwa zestawu/ Liczba Parametry b[((l)nt_r ola
narzedzi chirurgicznych | pakietéw procesu lofogiczna
i procesu sterylizacji Kontrola Kontrola
sterylizacji '

pakietow wsadu
134°C/7min./ | Wskaznik Wskaznik Wskaznik
2,1b Nr......... Nr......... Nr.........

Etykieta roztworu srodka dezynfekcyjnego

Nazwa srodka dezynfekcyjnego

Stezenie roztworu

Czas dezynfekcji

Sktad roztworu - ilo§¢ wody (ml)

Sktad roztworu - ilo$¢ koncentratu
srodka dezynfekcyjnego (ml)

Data przygotowania roztworu

Godzina przygotowania roztworu

Podpis osoby sporzadzajacej roztwor

Strona 13 z 13






