CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie swiadczen stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia
jamy ustnej

Oznaczenie kwalifikacji: MED.02

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Czas trwania egzaminu: 150 minut. MED.02-03-21.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2021 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub

inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczagcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opuscic¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

> w

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uktad graficzny
© CKE 2020



Zadanie egzaminacyjne

Wykorzystujgc informacje z Karty historii choroby i Zlecen lekarza dentysty ocen stan jamy ustnej pacjentki
i zapisz w formularzu Ocena stanu jamy ustnej pacjentki, oblicz Wskaznik PUW)p oraz przygotuj stanowisko
pracy higienistki stomatologicznej do wykonania zabiegu profilaktycznego, a nastepnie wykonaj ten zabieg.

Wanienki na duze i drobne narzedzia z ptynami dezynfekcyjnymi oraz pojemniki na odpady medyczne
zakazne i odpady medyczne inne niz niebezpieczne sg przygotowane na stanowisku pracy.

UWAGA - gofowos¢ do wykonania zabiegu profilaktycznego - okfadéw na tyzkach jednorazowych pastg
profilaktyczng Mi Paste Plus zgto$ przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci
egzaminatora wykonaj czynnosci.

Uzupetnij Karte historii choroby oraz ustal i zapisz Zalecenia pozabiegowe i higieniczne dla pacjentki.
Podpisuj sie jako Anna Nowak. Za date zabiegu przyjmij date egzaminu.

Uporzadkuj stanowisko pracy z uwzglednieniem umieszczenia narzedzi w wanience dezynfekcyjnej oraz
odpadéw medycznych zakaznych i odpadéw medycznych innych niz niebezpieczne w odpowiednich
pojemnikach.

Wszystkie formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Zadanie wykonaj zgodnie z procedurami zawodowymi, uwzgledniajgc zasady bezpieczenstwa, higieny
i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlegaé bedzie 5 rezultatéw:
— Ocena stanu jamy ustnej pacjentki,
— Wskaznik PUWD,
— Karta historii choroby,
— Zalecenia pozabiegowe i higieniczne dla pacjentki,
— uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu

oraz

przebieg wykonania zabiegu profilaktycznego - oktadéw na tyzkach jednorazowych preparatem Mi
Paste Plus.
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Karta historii choroby

Nr karty: 64/2021 Lekarz prowadzacy: Z. Brys

Nazwisko i imi¢: Malinska Aniela wiek: 20

Wywiad osobniczy:

Alergia: brak Choroby serca: brak ~ Cukrzyca: brak WZW: brak
Przebyte choroby: brak

Legenda: 1 @ @ 2
C - préchnica @@ WD @

W  —wypelnienie @ @

V  —zab/korzen do usunigcia W
---  — brak z¢gba C@ @

W@ @@
4 @@@@ 3
Data Zab Rozpoznanie, wykonane zabiegi, zalecenia Podpis
2.06.2021r. Badanie jamy ustnej, ubytki erozyjne. Zgb 18 do ekstrakcji

Z powodu zniszczenia korony przez prochnice obejmujgcq
wszystkie powierzchnie zeba.

Wykonano profesjonalne oczyszczenie zebow z plytki Lekarz dentysta
bakteryjnej. Z. Brys
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- Higienistka

stomatologiczna
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Zlecenia lekarza dentysty

Na dzisiejszej wizycie prosze:
» oceni¢ stanu jamy ustnej pacjentki
» obliczy¢ wskaznik PUWp
» przekaza¢ Zalecenia pozabiegowe i higienizacyjne dla pacjentki (srodki do higieny jamy ustnej,
czestotliwos¢ mycia zebow, zalecenia dietetyczne i inne)
» wykona¢ oktady z wykorzystaniem tyzek jednorazowych preparatem Mi Paste Plus wszystkich zebow

Mi Paste Plus
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Mi Paste Plus jest pasta w tubce 35 ml zawierajaca RECALDENT zwany fosfopeptydem kazeiny -
pochodnag kazeiny biatka mleka krowiego.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
— do zapobiegania i kontroli nadwrazliwosci
— jako alternatywna metoda fluoryzacji u dzieci od 6-go roku zycia
— u pacjentow z grupy wysokiego ryzyka prochnicy
— po ultradzwieckowym, r¢cznym usuwaniu kamienia nazebnego
— po profesjonalnym oczyszczeniu zgbow

PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosowac¢ preparatu Mi Paste Plus u pacjentow ze stwierdzona lub podejrzewang alergia na biatko mleka
krowiego lub konserwanty zawierajace benzoesan.

STOSOWANIE W GABINECIESTOMATOLOGICZNYM

Sposob 1 - OKLADY NA LYZKACH JEDNORAZOWYCH

Wycisng¢ obfita warstwe pasty do tyzek i natozy¢ je na tuki zgbowe jednoczasowo. Pozostawi¢ w jamie
ustnej przez co najmniej 3 minuty. Pozostawienie pasty mozliwie jak najdtuzej w jamie ustnej pacjenta
wzmaga jej dziatanie.

Sposob 2 - APLIKACJA WACIKIEM lub APLIKATOREM MICROBRUSH

Wycisng¢ okolo 3 cm pasty z tubki np. na jednorazows tacke. Preparat nanosi¢ na wszystkie powierzchnie
z¢bow za pomocg wacika na pesecie lub aplikatora microbrush. Pozostawi¢ w jamie ustnej przez co
najmniej 3 minuty. Pozostawienie pasty mozliwie jak najdluzej w jamie ustnej pacjenta wzmaga jej
dziatanie.

ZALECENIA

Nalezy poinstruowaé pacjenta, aby nie plukal, nie jadl, nie pit przez 30 minut po zastosowaniu preparatu
Mi Paste Plus.

SRODKI OSTROZNOSCI

Po kazdym uzyciu od razu zakreci¢ tubke i usuwaé pozostatosci pasty lub wilgo¢ z szyjki tubki 1 nakretki.
W przypadku kontaktu z gatka oczng natychmiast przeptuka¢ woda i skonsultowac si¢ z lekarzem
specjalista. Objawy obrzeku naczynioruchowego moga sygnalizowaé nadwrazliwo$¢ lub alergie.
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OCENA STANU JAMY USTNEJ

Wskaznik PUWp

Wynik wskaznika PUWpP: ...,
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ZALECENIA POZABIEGOWE | HIGIENICZNE DLA PACJENTKI

Zalecenia pozabiegowe: Zalecenia higieniczne (co najmniej 9):
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