CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwéj dziecka
Oznaczenie kwalifikacji: SPO.04

Numer zadania: 03

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
, . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut. SP0.04-03-21.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2021 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego
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Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacij,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenial!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamo$c

Uktad graficzny
© CKE 2020



Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku Basi:
— ocen poziom rozwoju fizycznego dziecka z wykorzystaniem siatek centylowych,
— opracuj indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem w zakresie sensomotoryki oraz mowy
i myslenia,
— przygotuj siebie, stanowisko i dziecko, a nastepnie wykonaj pomiar masy ciata oraz kgpiel
na fantomie niemowlecia.
Siatki centylowe oraz formularze do przygotowania dokumentacji zamieszczone sg w arkuszu
egzaminacyjnym.
Gotowos¢ do wykonania pomiaru masy ciata i kgpieli niemowlecia zgtos Przewodniczgcemu ZN przez
podniesienie reki.

UWAGA! Po uzyskaniu zgody Przewodniczgcego ZN i w obecno$ci egzaminatora wykonaj czynnoSc
pomiaru masy ciata i kgpieli niemowlecia.

Zabiegi wykonaj na fantomie niemowlecia, traktujgc go tak, jak prawdziwe 10-miesieczne dziecko, postepujgc
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i procedurami. Dokonaj pomiaru masy ciata, a nastepnie wykonaj kagpiel
niemowlecia, stosujgc technike namydlania dziecka na przewijaku i sptukiwania w wanience. Po kapiel
ubierz dziecko i utéz je w tézeczku. Po wykonaniu czynnosci uporzadkuj stanowisko egzaminacyjne.

Czynnos$c¢ pomiaru masy ciata i kapieli niemowlecia wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 30 minut.
Po tym czasie Przewodniczacy ZN wyda komunikat ,czas mingt’, oznaczajgcy zaprzestanie oceny przez
egzaminatora. W przypadku braku komunikatu zakoncz czynnos$¢ gdy uznasz, ze wykonate$ zadanie.

Po wykonaniu zadania, arkusz egzaminacyjny z wypetniong dokumentacjg pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.

Opis przypadku
Dziesieciomiesieczna Basia przebywa w domu matego dziecka. Dziewczynka jest ptaczliwa i szczegdlnie
przywigzata sie do jednej z opiekunek. Na jej widok dziecko wyraznie ozywia sie, usmiecha i wycigga
rgczki. Dziewczynka wykazuje matg sprawno$¢ manualng, ma problem ze skupieniem uwagi
na wykonywanej czynnosci, szybko sie zniecheca, jednak lubi oglgdac ksigzeczki. Rozwoj fizyczny Basi
jest w normie; masa ciata dziewczynki wynosi 8,5 kg, a dtugos¢ ciata 73 cm.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac¢ beda 2 rezultaty:
— ocena poziomu rozwoju fizycznego dziecka z wykorzystaniem siatek centylowych,

— indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem w zakresie sensomotoryki oraz mowy i myslenia
oraz
przebieg przygotowania i wykonania pomiaru masy ciata niemowlecia oraz kgpieli niemowlecia.
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Siatki centylowe

Siatka centylowa masy ciata dziewczat
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Siatka centylowa dtugosci ciata dziewczat
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Ocena poziomu rozwoju fizycznego dziecka z wykorzystaniem siatek centylowych

IMI€ AZIECKA ...
WIEK dZIECKA ...eeeeeiiiiiieee e

Masa ciata ............... KOs centyl
Whniosek:

Z potozenia wartosci masy ciata na siatce centylowej wynika, ze

Dlugos¢ ciata ..........cc.eeeee CMeriiiiiiie, centyl
Whiosek:

Z potozenia wartosci dtugo$ci ciata na siatce centylowej wynika, ze

Proporcje masy do dtugosci ciata wskazujg na (zaznaczy¢ X jedng odpowiedz):
[1 przyspieszony rozwdj dziecka
L] prawidtowy rozwoj dziecka

[] opdzniony rozwoj dziecka
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